Theaterprojekt, Keine Angst” gestartet
Die Schauspieler mit Herzensbildung

(ric). nVorhang auf“ fiir das
cinjahrige, kostenlose Theater-
erlebnis im Pilgerhaus. Das
Projekt richtet sich an Men-
schen mit Behinderung sowie
an theaterinteressierte Biirger
aus der Umgebung. Die erste
Probe machte bereits Lust auf
mehr.

Im Pilgerhaus hat unter der Lei-
tung der Theaterpidagoginnen
Janet Grau und Anca Rozalia
Krause der inklusive Thea-
ter-Workshop ,Keine Angst®
begonnen. Im Vordergrund
ihrer Arbeit steht - neben dem
Ausleben der eigenen kreativen
Energie -, Menschen mit und
ohne Behinderung zusammen

zubringen, um Berithrungsangs-
te abzubauen.

Zu Beginn der funfstiindigen
Probe steht ein Warm-up an. Die

Teilnehmer bilden einen Kreis,
tanzen und singen. Das hilft fiir
die anstehende Szenenarbeit
und bietet erste Moglichkeit, mit
den jeweiligen Spielpartnern in
Beriihrung zu kommen. Denn
wihrend die Bewohner bereits
einige Proben mit den Dozen-
ten absolviert haben, sind heu-
te zum ersten Mal auch Men-
schen von auflerhalb dabei. Von
Beriihrungsingsten aber keine
Spur. Unter der einfiihlsamen
Leitung der Theaterpadagogin-
nen kommen alle Beteiligten
ganz unbefangen ins gemein-
same Spiel. ,Das spannende an
diesem Projekt ist das Zusam-
menbringen ganz unterschied-
licher Personlichkeiten”, erklart
Frau Grau.

Auf dem Programm steht dann
das Ausarbeiten der ,Spiegel-
Szene®. In dieser Ubung gibt

Dabei geht es nicht nurum das Schauspiel - auch Herzlichkeit ist hier ein Thema.
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Das Theaterprojekt ,Keine Angst” ist ein Zusammenspiel von Akteuren mit

und ohne Behinderung.

ein Partner eine emotionale
Haltung oder Bewegung vor,
die der Mitspieler nachmacht.
Dabei wird aufmerksam zuge-
schaut, viel gelacht und noch
mehr gelobt. Auch das Grimas-
senschneiden vor einem Spiegel
sorgt fiir grofie Begeisterung bei
den Teilnehmern. Hier werden
erste komédiantische Begabun-
gen sichtbar. Das Verhiltnis der
Darsteller zu ihren Regisseurin-
nen ist dabei von inniger Ver-
trautheit gepragl. Die beiden
'Theatermacher schaffen es, das
Beste aus ihren Schauspielern
herauszuholen. Zum Abschluss
der Probe steht dann noch das
LGefithlsorchester® an. Wih-
rend der Dirigent die emotio-
nalen Kommandos gibt, folgt
ihm sein Orchester und bildet
die vorgegebenen Gefiihlswel-
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ten auf der Bithne ab. Auch hier
besticht das Ensemble durch
grofle Lust am gemeinsamen
Spiel und sorgt fiir ganz starke
Momente.

Die Verabschiedung nach der
Probe fillt herzlich aus, Umar-
mungen wohin das Auge schaut,
die Vorfreude auf die niachsten
Proben ist grof8. Neben der Bil-
dung in Sachen Schauspiel ist
zu spiiren: Auch die Herzens-
bildung ist Programm. Fiir
das kommende Jahr gilt: Jeden
Dienstag sowie einmal im Monat
samstags findet der kreative Pro-
zess seine Fortsetzung. Interes-
sierte Biirger konnen jeder-
zeit dazustofien, eine einfache
Anmeldung im Inklusionszent-
rum bei Leiterin Anne-Kathrin
Keuck, Tel. 5005-56, geniigt.



